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Pemaparan Materi Edukasi Literasi Keungan Oleh Ibu Juliati Sitepu.
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Tanda tangan daftar hadir peserta.
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MATERI PELATIHAN
MEMBANGUN EKONOMI UNTUK MENAMBAH INCOME KELUARGA

Kuat dari Dalam Rumah, Sejahtera Sampai Tua

APA ITU EKONOMI KELUARGA?

Cara mengatur uang masuk, uang keluar, dan aset keluarga agar kebutuhan hari ini
tercukupi dan masa depan tetap aman.

3 KUNCI UTAMA

1. KELOLA UANG DENGAN BIJAK

Gunakan rumus 50 - 30 - 20

* 50% : Kebutuhan Pokok > Makan, Listrik, Sekolah, Kesehatan

* 30% : Keinginan - Jalan, Jajan, Gadget

® 20% : Tabungan & Investasi » Dana Darurat, Dana Pensiun, Usaha

Tips: Catat semua pemasukan & pengeluaran setiap hari

2. TAMBAH PENGHASILAN

Jangan hanya mengandalkan 1 sumber penghasilan.
Ide usaha ringan:

¢ Jualan makanan/minuman khas

* Jasa sesuai skill: les, jahit, konsultan, pembukuan
¢ Aset: kos-kosan, ternak, KSP kecil

Mulai kecil dulu, tes pasar sambil masih bekerja

3. LINDUNGI KELUARGA
¢ Dana Darurat: 3-6x pengeluaran per bulan

* BPJS Kesehatan: Jangan sampai putus
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¢ Hindari Utang Konsumtif

¢ Ajak Anak Belajar Nabung & Bedakan Kebutuhan vs Keinginan

HINDARI 4 KESALAHAN INI!

1. Gaji habis di tanggal tua karena tidak ada catatan

2. Ikut gaya hidup tetangga, pengeluaran > pemasukan
3. Semua uang dipakai usaha, dana pensiun kosong

4. Jarang diskusi soal uang dengan keluarga

MULAI DARI MINGGU INI!

1. Rapat keluarga 30 menit > Buat anggaran bersama

2. Sisihkan 20% dari penghasilan » Otomatis masuk tabungan
3. Pilih 1 ide usaha > Jalanin pelan-pelan

4, Evaluasi tiap bulan > Hitung Masuk vs Keluar

INGAT!
"Keluarga sejahtera bukan karena paling kaya,

tapi karena bisa mengatur, bekerja sama, dan punya rencana masa depan."

Disusun oleh: BPR Solider Cab. Pancur Batu.

Untuk Keluarga Indonesia yang Lebih Kuat



